ZIST REZEPT DES MONATS NO 6[2021

M FRISCHE ERDBEEREN
MIT QUARK-MASCARPONE-NOCKE

REZEPT FUR 4 PERSONEN

ZUTATEN ZUBEREITUNG

500 g Erdbeeren ° Erdbeeren waschen und vierteln. Mit etwas Zucker,
250 g Quark Vanillepulver und Amaretto marinieren.
250 g Mascarpone
Zeste von 1 Zitrone ° Quark mit Mascarpone, Zitronenzeste, Zucker und Rum mischen
etwas Zucker, Vanillepulver und und ruhen lassen.
Amaretto
einen Schuss Rum  * Die Frdbeeren auf einen Teller geben und die Nocke a’araufsetzen.

Guten Appetit!

C “@%
5

ZIST,

er
"Cinniit e

Zist 1 - 82377 Penzberg - Deutschland
Tel. +49-8856-93690 - Fax +49-8856-936970 - E-Mail: info@zist.de - Internet: www.zist.de




